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Kahmyvt,

mika Ihana tekosyy

Kevaisen twiittikokemuksen (ks. SOss6 2/2013) jalkeen PJ péaattaa palata takaisin
normaaliin kirjoitustyyliin ja hehkuttaa teille syksya ja jo jopa ensi vuotta!

Uusi (luku)vuosi, uudet kujeet! Uusi lukuvuosi toi tul-
lessaan lauman loistavan puhtaanvalkoisista haalareis-
ta tunnistettavia sahkofukseja, ja hiljalleen lahestyva uu-
si (kalenteri)vuosi puolestaan tuo mukanaan killan uudet
toimijat!

Siind missa saa on alkanut kylmetd, tunnelma killassa al-
kaa (on ehka jo alkanut..?) kuumeta ndiden ensi vuoden
toimijoiden valinnan eli kdhmyjen vuoksi. Seuraavaksi
muutamia syitd, miksi kihmiytyminen kannattaa.

Kahmyt, mikd ihana tekosyy...

..hakea halajamaasi toimari- tai hallitusivirkaan..

.tutustua kiltaan vield syvemmin, nimittdin jarjestajan roolin puo-
lelta..

.ilahduttaa muita kiltalaisia omalla toiminnalla..

..saada uusia kavereita..

.ja viettda elaman hauskimpia aikoja opiskelijatoiminnan parissa!
Mika on SINUN syysi? Kdhmiydy ja selvita se!

Hauskaa syksyd toivottelee punaisissa saappaissaan syysssatei-
den luomiin l&tdkoihin innoissaan hyppiva

Puheenjohtaja

PS. Kiltahommissa voit kokea myds hetkid, jolloin tunnet olevasi
vaikkapa kaunis merenneito, rohkea ritari tai jopa hurja lohikaar-
me. Tand vuonna ainakin merenneitona olo hyddytti allekirjoitta-
nutta uintireissulla Ossinlampeen.

Kuvat: Oskari Korpelainen
7 Wi



Sitsaamisen ABC —

Kuvat: Miika Ruissalo, Henrik Vento,
Heikki Salokanto, Essi Jukkala, Jukka Kakkonen.

perusasiat haltuun

Tassa vaiheessa syksya olet ehka jo kaynyt sitseilla tai kaksillakin. Tai ehka useammillakin
kuin kehtaat myontaa. Aina voi silti oppia uutta tai ainakin kerrata vanhaa. Kiltapatruunatar
ravayttaa nyt eteesi sitsikulttuurin ABC:n aina alfasta omegaan.

lainen, jonka kanssa saavutaan sitsitilaisuuteen. 2. Punssi
tai Jaloviina*, parhaassa tapauksessa hieman yli puolet
kumpaakin.

Q vec. 1. Yleensa vastakkaista sukupuolta edustava seura-

ka toimii niin vauhdikkaiden sahlypelien kuin sitsienkin

Bommari. Hervannan uumenissa sijaitseva pommisuoja, jo-
areenana.

tiedotteensa mukaan uusia tyylilleen uskollisia kuluttajia

vanhojen ja vannoutuneiden “Carillo-gorillojen” seuraksi.
Hienostuneimpien makuhermojen mukaan siind maistuu myods
mansikkahillo.

Carillo. Suomen maineikkain katkero etsii viimeisimman

laulaja lupaa olla juomatta enda ikind. Vdhemmaén vaka-
vasti ajattelevissa piireissa laulu tunnetaan myos Jogi-
karhun tunnusmelodiana.

Dudadej. Pirtea sitsiralli, jossa aurinko menee ylos alas, ja

TYK. En tule yoksi kotiin. Excursioilta tuttu, mutta my®os sit-
seilla silloin talloin hyodyllinen julkilausuma.

uksisitsit. Hulppeat syksyn sitsikauden avaavat sitsit
Taffalla.

kdytetaan merkinannossa, etenkin nyrkkeilyssa. Sitseilla

gongin jatkeena on yleensa lukkari, joka kolauttaa gon-
gia paastakseen aloittamaan yleensd monipolvisen aasinsillan.
SIKin nykyisend gongina palvelee toroidinmuotoinen gongi, jo-
ka lahjoitettiin killalle Potentiaalin Tasaus 90:ssa.

G ongi. Metallista valmistettu idiofoninen lydmasoitin, jota

yvat ystavat. Mainio valinta niin sitsiseuraksi kuin sitsi-
en aloituslauluksikin. Sdvelma on alun perin aaria itsen-
sd Mozartin kynasta.

mperiumin vastaisku. Seuraa liiallisen iloittelun jalkeen kuin
krapula konsanaan.

kavalkadi: juhlavieraille jaetussa ensipainoksessa oli erikois-

J uotos. Niin ikddn Potentiaalin Tasaus 90:ssa julkaistu laulu-
herkkuna piirilevysta tehty takakansi.




onjakkikorvat. My®s: sitsikorvat.
KTnyipuhtaat korvat teet taitta-

malla neli6lautasliinan kahtia,
avaamalla liinan ja taittamalla reunat
keskelle, kadntamalla liinan ja taitta-
malla sen toiseen suuntaan kahtia.
Kun vield kdantaa servietin toisinpain
ja kiskaiseen vapaista kulmista, kor-
vat ovat valmiit padhan laitettavaksi!
Toim. huom. ei suositella fiineimmis-
sa iltajuhlissa, ei ainakaan ihan alku-
illasta.

astenkutsut. SIK:n ehkd hulvattomimmat ja samalla taysin
holittomat sitsit. Tervetuloa, sokerihumala!

ieluummin kuin hyvin. Teekkari laulaa tunnetusti mie-
luummin kuin hyvin, ja laulun sanotaan tupsukansalle

ennemmin voima- kuin taitolaji.

luneella fraasilla ei kannata aloittaa. Saatat muuten jou-
tua kuuntelemaan ennakoimattoman pitkda kilpalau-
lantaa, mika saa sinut pahimmassa tapauksessa unohtamaan
alkuperédisen aasinsiltasi, ja kierre on valmis:
“No niin!”

[termanni. 1) Yhdyshenkilo killan ja

Oopettajakunnan valilla. 2)
Mieto murukoloinen ker-

majuusto, jota kypsytetdaan va- '

hintdan 4 viikkoa Haapaveden

meijerissd, ja sen jalkeen muu-

tama minuutti mikrossa SIK:n
Aamusitseilla.

déruoka. Sitsiaterian keskimmadinen
ruoka. Joskus kaytetdan virheellises-

ti nimitysta: “Ldmmin ruoka”.

N 0 niin. Jos saat sitseilld puheenvuoron, talla hieman ku-

, Intian. Tama mittava laulueepos on in-
noittanut myos lukuisia kiltalaisia kyndilemaan lisdsa-

keistoja.

uusu. Hienommilla sitseilld naispuolisille aveceille (ks. kir-
jaln A, kohta 1.) serenadin kera ojennettava piikikds kuk-

itsikilpailut. Sitsien ystavien wappuiset kokoontumisajot
Alvarin aukiolla.

td tahansa hevospoolosta Viidakon tahtosiin tai Jersey
Shoresta jadkaapin aineksiin. Nurinkurinen teema tai too-
gateema. Tai nama yhdistettyna.

T ema. Sitseilld on usein teema, ja se voi olla ihan mi-

sit, joihin kutsuttiin etenkin naispitoisten ainejarjestojen
edustajia. Voi myos tarkoittaa: sitsit ulkona. Konsepti so-
veltuu mm. Servin mokin katolle, Esplanadin puistoon ja TF:n
alikulkukdytavaan.
Vinetto. Vinked vienonruskea viiniherkku. Virkistaa vai-

l 'Ikositsit. SIK:n takavuosina sisatiloissa jarjestamat sit-

vaantuneimmankin vuosijuhlatunnelman, viekoitellen
virittdmaan veisun vaikkapa viestintdmestarista.

hisky. Tupakan ja willien naisten turmiolliseen vaiku-
tukseen yhdistettynd tdma juoma vie onnettoman
laulajan tuhoon, joidenkin tarinoiden mukaan jopa

tiskiharjan varteen.
. Suosittu jatkopaikka.

punut riemukkaaksi opiskelijalauluksi. :,:Siis jos sa kerran
ryyppaat, niin ryyppaa kunnolla, ja jos sa kerran rakastat,
niin aamuun rakasta::
Zombi. Eldva kuollut tai haamu. Silliaamiaisia jarjeste-

Ylioppilasriemua. Vanha venaldinen kansanmelodia on tai-

taan teekkariperinteessa juurikin zombien torjumiseksi.
Trooppinen ja skumpantuoksuinen sillisilma muuttaa si-
saan pyrkivat zombiet lupsakoiksi silliseldimiksi.

Ruotsalainen O. Ruotsalaisia kirjaimia ovat myos E, K, A

AJa K, yhteen kirjoitettuna. Tavataan yleensa vuosijuhlavii-
kolla Otaniemessa.

idinkin voi ottaa mukaan sitseille. Tama onnistuu vaikka-
pa SIKin huomassa alkukevadasta tai ditienpdivan korvilla
jarjestettavilla Teekkarityttdjen Aitisitseill3.

inen. Yleensa sitsien aika

Aamusitsit)

jalkeinen (poislukien




Kipparien selviytymisopas

eli viisi vinkkia syksyn hulinoihin

Syksyn myota koulukin pyorahtaa kayntiin ja aikataulu tayttyy luennoista ja laskareista seka
erilaisista tehtavien palautuksista. Samalla pitaisi myos ehtia olemaan aktiivinen fuksi ja
kadyda tapahtumissa ja kerata fuksipisteita ja saada uusia kavereita ja asdfasdfasdf! Mutta ei
hataa, me listasimme pari hyvaa vinkkia, joilla jaksaa lapi syksyn ja kenties ensi kevaankin.

1. Ala tuohdu koulutehtaviin yksin
Vaikka teekkarit ovatkin Suomen ympdristdystavallisimmat
opiskelijat nopean hajoamisensa vuoksi, voi hajoamisaikaa pi-
dentaa keraamalla ympdrilleen joukon kavereita tehtdvien rat-
komiseen. Yhteinen vihollinen yhdistaa, oli kyseessa sitten sup-
penevaksi osoitettava integraali tai téhti-kolmiomuunnettava
virtapiiri.

2. Lahde rohkeasti mukaan

Otaniemi on kaikkien yhteinen temmellyskenttd, jossa itseddn
saa (ja pitaa) toteuttaa. Otaniemessa kaikki ovat toistensa kave-
reita, eikd ketddn jateta yksin. Ei siis haittaa, jos et tunne eri tilai-
suuksissa ketdan, joku tulee aina juttelemaan. Kohdatessasi uu-
den asian tahi ihmisen, dla eparéi vaan lahde mukaan.

3. Tule kaymaan kiltiksella

Kiltiksella voit nauttia kupposen kahvia, teetd tai kaakaota pien-
td maksua vastaan sekd tyhjentdd karkkikoneen verensokerin
laskiessa huolestuttavan alhaiseksi. Kiltikseltd |6ytyy myos telk-
kari ja Xbox, jolla voit ottaa esimerkiksi Halo-matsia muiden kil-
talaisten kanssa. Lisdksi Lierokone odottaa pelaajia jatkuvasti.
Kiltikselle kannattaa rohkeasti tulla hengaamaan ja lukemaan
vaikkapa pdivan lehdet, eika pida myoskaan peldstya kovadani-
sid naisia, joita kiltahuoneelta aina 16ytyy. (Emme ole vieldkdan
keksineet tapaa, jolla he olisivat hiljaa. Kerro meille jos sina kek-
sit.)

Pelitauko kiltiksells!

4. Pida tauko

AAAAH! Ei jaksa, ei pysty, ei kiinnosta! Vililld saattaa tuntua
talta, mutta se kuuluu asiaan. Silloin on vain yksi asia tehtéva-
na: pida tauko ja ota rennosti. Kdy vaikka lenkilld, katso jakso
Pokémonia, veda paikkarit. Mitd vain, kunhan saat ajatuksesti
irti itsedsi harmittavasta asiasta edes hetkeksi, sen jatkaminen
myS&hemmin on paljon helpompaa. Turhasta stressaaminen ei
vain kannata.

5. Ajattele KIK-fuksien
vihreita haalareita

Aina kun hyva fiilis on kadoksissa, kannattaa muistella ensim-
maisen viikon kruunannutta SIK-KIK-kdydenvedon voittoa.
Saavutettu voitto on ensimmainen moneen vuoteen, mika te-
kee siitd vieldkin merkittdvamman. Vedon aikana meininki oli
katossa ja voiton varmistuttua meiningin taso hajotti katon. Al3
unohda tata fiilista. Vihrea vari pukee koneinsingoria ja tama
yhdistelma saa sahkdinsindorin hyvélle tuulelle.

- I

= Murt“unut koneinsindori kaivaa hdpean kuoppaa!

Muista my®&s, ettd aina kun ahdistaa tai jokin asia drsyttaa, niin
meille kippareille voi tulla juttelemaan. Kerromme vaikkapa
huonon vitsin, piirrdmme sinulle hassun kuvan tai kuuntelem-
me ihan mitd sinulla sattuu olemaan kerrottavana. Juttelemaan
pitdad tulla tosin muutenkin!

Tsemppia syksyyn toivottavat,
Mikko ja Joni




kampus -
busgi

Erifaiset
Kampus. Nyt
! - J - PakyVi abee o,
Millaiset 7
Sain viime kevddna helmikuisessa rdntdsateessa ilon esitelld :
Otaniemen kampusaluetta ulkomaalaisille ystavilleni. Keskella
hiljaista sunnuntaita kaikki paikat olivat kiinni Maaria lukuun
ottamatta. Kaiken lisdksi avainkortti oman kiltani Athenen kil-

tahuoneelle oli hajonnut. Seisoimme ulkomaalaisten ystavieni

Aallon rakennukset
Muutokset ovat suuria myds -
Otaniemen rakennuksissa it-

sessadn. Tassa pari poimin- ,
taa

=1 Aalto-Korkeakoulusgais

kanssa keskelld kylmaa ja autiota kampusta, emmeka tienneet {', ) w 55_;«‘
mitd tehdd. Tuntui, ettd visiot kohtaamisten huippukampukses-  * Tdtd lukiessasi Aallon jar-; . mosﬂ\k\
ta olivat valovuosien padssa todellisuudesta. jestaman arkkitehtuurikil—,%)f] T
Vaikka itse asiassa, kampuksen tulevaisuudesta paatetdaan  pailun voittaja on selvinnyt _:

juuri nyt. Otaniemen padkampus tulee kokemaan tulevien pa- * Otakaari 1, entinen "paa- . ’ 2 Al
rin vuoden aikana historiallisen suuria muutoksia, joista paate-  lafka’, nykyisin Kanditalona" 0. "‘-‘k“*{{gjsﬁ
taan juuri talla hetkelld. AYY kirkasti kampustavoitteensa kam-  tunnettu rakennus on jo m@g -
puslinjapaperiksi syyskuun edustajiston kokouksessa. Kampus remontissa: U-puoli avau- ) Y ’
on kuitenkin vield ison muutoksen alla, ja kaikilta opiskelijoilta  tuu kauppatieteen kandi- K.
kaivataan mielipiteitad ja ideoita. Juuri sina voit vaikuttaa. daateille syksylla 2015. Y-puoli on suurelta osin jo

avautunut. Marraskuussa avataan kanditaloon opiskelija-hub,
Asuminen uusi oppimistila.
AYY:lld on tdlla hetkelld noin 2500 asuntoa, joista 1600 * Otaniemen paakirjasto menee lahivuosina peruskorjaukseen,
Otaniemessa. AYY haluaa saada padasiassa Otaniemen alueelle  ja avautuu vuonna 2016. Mita Sina haluat esimerkiksi kirjaston
1000 uutta opiskelija-asuntoa. Erityisesti Servinniemen alueel-  kellaritiloihin? Kuntosalin? Peliluolan?
le on tarkeaa saada lisaa opiskelija-asuntoja. Toinen lahivuosien ~ * 24/7. Aallon tavoitetilana ovat ymparivuorokautiset oppimis-
opiskelija-asuntokohde on Aalto Village, jonka on tarkoitus ma- tilat.
joittaa lahivuosina satoja opiskelijoita.

Olkaa siis uteliaita, ottakaa kantaa, heittakaa ideoita, ldhettakaa
Liikkuminen sahkopostia, soittakaa, nykaiskaa hihasta, tulkaa kdymaan toi-
Isoja muutoksia Otaniemen kampukselle tuovat erityisesti lan-  mistolla. Kampuksen on tarkeda ndyttaa ja tuntua opiskelijoi-
simetron valmistuminen vuonna 2015 sekd ydinkampuksen tii-  densa nékdiselta. Tulevaisuuden kampus on juuri sellainen kun
vistyminen pddasiassa kevyen liikenteen kayttoon. me sen haluamme olevan.

SINA voit vaikuttaa: Aalto-yliopistokiinteistot kerda mielipi- .

teitd Otaniemen alueen liikkumistavoista osoitteessa https:// Tulevaisuutta tehdaan nyt. Tehddan se yhdessa! " :..

ayk.asiatkartalle.fi/ 25.10 asti. On erittdin tarkedd, etta opiskeli-
janakokulma valittyy voimakkaana tahankin kyselyyn.

Kampusterkuin ja ylafemmoin,
Ilmi Salminen, AYY:n hallituksen jasen ja kampusvastaava




Tervemenoa Kiltabyrokratia

Teksti: Aliisa Pietila

Tuntuuko sinustakin typeralta, etta kiltamme tuhannesta jasenesta vain alle 40 paasee
oikeastaan vaikuttamaan yhdistyksen asioihin? Oletko joskus miettinyt, miksi muista killoista
tulevat kaverisi saavat aanestaa kiltansa puheenjohtajasta mutta sina et? Haluaisitko, etta
killan toiminnassa olisi mukana suurempi osa Kiltalaisista kuin talla hetkella on?

Mika valtuusto?

Talla hetkellad SIKin ylintd padtantavaltaa
kayttaa 25-henkinen valtuusto, joka vali-
taan vaalilla joka vuosi loka-marraskuus-
sa. Valtuustovaalissa danioikeutettuja ja
vaalikelpoisia ovat kaikki killan varsinai-
set jasenet. Kaytannossa danestyspro-
sentti on yleensa noin 15 (tai vdahan alle),
ja ehdokkaitakin on vahan: tdaman vuo-
den valtuustolla on vain yksi varajasen
ja viime vuoden valtuusto jai hallituk-
sen valinnan jalkeen kolmella vajaaksi, el
jouduttiin jarjestamaan tdydennysvaalit.

Kovin suurta kiinnostusta valtuusto ei siis
kiltalaisissa herata. Ylivoimaisesti kiinnos-
tavin asia valtuutetun hommassa on se,
ettd paasee aanestamaan hallituksen pu-
heenjohtajaa valittaessa. Teoriassa val-
tuusto valitsee koko hallituksen, mutta
kadytannossa killan historia (tai ainakaan
sahkoinen dokumenttiarkisto, jota killan
webistd 16ytyy vuodesta 2005) ei tunne
tilannetta, jossa puheenjohtajan esitys
hallituksesta ei olisi mennyt valtuustossa
lapi sellaisenaan.

Jos valtuustoa ei olisi
Jos valtuusto lakkautettaisiin, siirrytdi-
siin SIKissakin pitamaan killan kokouksia.
Joka vuosi loppuvuodesta pidettaisiin
siis vaalikokous, jossa jokainen killan var-
sinainen jasen saisi danestaa parhaaksi
katsomaansa henkil6a puheenjohtajaksi.
Alkuvuodesta pidettaisiin vuosikokous,
jossa kasiteltdisiin tilinpdatds ja toimin-
takertomus sekd toiminnantarkastajien
lausunto, myodnnettdisiin vastuuvapaus
edelliselle hallitukselle sekd kasiteltdisiin
toimintakertomus ja talousarvio. Lisdksi
voitaisiin pitdd ylimaaraisia kokouksia -
kuten valtuusto nykyaan pitaa - joissa ka-
siteltdisiin killan toimintaa vuoden kulu-
essa.

Valtuuston lakkauttamisesta on tana syk-
syna keskusteltu nykyisen valtuuston
keskuudessa vakavasti. Suurimpana huo-
lenaiheena esiin on noussut se, etta killan
kokouksiin ei valttamatta riittaisi kiinnos-
tuneita osallistujia. On kuitenkin muistet-
tava, ettd valtuutetunkin "velvoite" osal-
listua valtuuston kokouksiin on Idhinna
omien korvien vilissa ja kokouksiin osal-
listumattomuudesta ei tule mitdan sank-
tioita. "Osallistumispakosta" huolimatta
valtuustonkin kokouksissa on paatosval-
taisuus (vahintdan 13 valtuutettua pai-
kalla) valilld ollut tiukassa.

Jotkut ovat myos olleet huolissaan sii-
td, ettd uudet fuksit jyrdisivat vaalikoko-
uksessa. Todennakaisesti tdima ongelma
tulisi eteen 13hinnad vain, jos kokouk-
seen osallistumisesta saisi fuksipisteita.
Asrimmaisena ratkaisuehdotuksena on
my0s esitetty joissakin killoissa kdytettya
toimintamallia, jossa fuksit eivat saa aa-
nestaa vaalikokouksessa. Vastaavasti se,
ettd joku toisi vaalikokoukseen 50 vasta
jaseneksi liittynytta kaveriaan on ongel-
ma, joka olisi helposti torjuttavissa jon-
kinlaisella karenssilla uusien jasenten hy-
vaksymisessa vaalikokousta edeltdvana
aikana.

Valoisampi tulevaisuus?
Valtuusto lisaa killan byrokratiaa ja aihe-
uttaa sen, etta asioista padttavat samat
kilta-aktiivinaamat kuin aina ennenkin.
Kevaalla 2012 toteutetun palautekyselyn
tuloksista nakyi selkeasti kiltalaisten kai-
puu avoimempaan toimintaan. Kilta koe-
taan isona sisapiiring, ja valtuusto vahvis-
taa tatd vaikutelmaa. Killan tarkoitus on
kuitenkin yhdistaa kaikkia sahkolld opis-
kelevia (ja meitd muita SIKkoukkuun jaa-
neitd). Valtuustosta luopuminen lisdisi
avoimuutta, kun kokoukset ja hallituksen
toiminnastaan antama informaatio olisi-
vat samalla avoimia kaikille kiltalaisille.

Valtuuston toiminta ei keskimaarin ole
kovin aktiivista - ehka siksi, ettd valtuus-
tossa istuu lahinna toimareita tai vanho-
ja ja kiireisia ihmisid, eika kenenkaan in-
to kohdistu juuri valtuustotoimintaan.
Vanhojen kokousten poéytakirjoja lukies-
sa tulee vahva mielikuva, etta tilanne on
ollut sama varsin pitkdan: vuodesta toi-
seen poytdkirjoissa toivotaan valtuus-
tolta aktiivista toimintaa ja surraan kilta-
huoneen likaisia kahvikuppeja. Kahden
vaalikokouksen vahvalla kokemuksella
olen myds valmis veikkaamaan, ettd vaa-
likokouksissa on ennenkin kerrottu sa-
moja vitseja kuin varmaan tanakin vuon-
na tullaan kertomaan.

Keksin yhden syyn, miksi valtuusto on hy-
va asia: talla hetkelld on varmaa, ettd joku
muukin kuin hallitus perehtyy toiminta-
suunnitelmaan, talousarvioon, toiminta-
kertomukseen ja tilinpaatokseen. SIK on
kuitenkin siind maarin aktiivinen yhdis-
tys, etten usko etta tdma tilanne muuttui-
si radikaalisti jos valtuustoa ei enda olisi.
Valtuuston lakkauttaminen ei tietenkdan
poistaisi kaikkea byrokratiaa eika paran-
taisi koko maailmaa eikd poistaisi maa-
nantaita kalenterista, mutta tuskin se ti-
lannetta huonontaisikaan.

Valtuuston lakkauttamista harkitaan siis
talla hetkella tosissaan, ja mahdollisia toi-
mintamalleja tulevaisuuteen pohditaan.
Kdytannossa valtuuston lakkauttaminen
tarkoittaisi killan saantéjen muuttamista,
eli valtuuston voi lakkauttaa vain valtuus-
to itse. Syksyn aikana kuitenkin kartoite-
taan kiltalaisten mielipidetta asiaan: pida
siis silmasi ja korvasi auki, ja ilmoita mieli-
piteesi kun sita sinulta kysytaan! Paras ta-
pa vaikuttaa asiaan on tietysti asettua it-
se ehdolle valtuustovaaleissa - seuraa siis
tiedotusta killan nettisivuilla ja ilmoitus-
taululla.




Kuinka syksy selatetaan?

Lue ammattiahdistﬁjan vinkit syksysta selviytymiseen

Teksti: Johanna Vesterinen / S6ss6n toimitus

Koulu alkoi, harkkadediksia puskee, tentit ahdistaa, masentaa, vetta sataa, on pimea ja
kaikin puolin kurjaa. Syksysta voi kuitenkin selvita hengissa ja kurjuutta voi helpottaa ihan

vksinkertaisilla asioilla.

Nuku

Riittavien younien pitdisi olla itsestaanselvyys, mutta harmil-
lisen usein unet tuppaa unohtumaan milloin mistakin (teko)
syystd. Koulu, ty6t ja kissanristidiset kun ajavat unen edelle.
Tasta seuraa ikdva noidankehd, kun vasymys johtaa aikaan-
saamattomuuten ja siita taas seuraa lisaa kiirettd, stressia ja
unettomuutta. Pida unirytmi mahdollisimman saannollise-
n&, myds viikonloppuisin. Al pyhita viikonloppua nukkumi-
selle, se sekoittaa rytmia eika oikeastaan edes pirista. Pitkien
unien jalkeinen péhna on varmasti kaikille tuttu. Sen sijaan
ala juhliihan joka viikonloppu, vaan ota valilld rennosti ja le-
pad ihan muuten vain. Aivan vélttdmaton allnighter Maarilla
tai yollinen leffamaraton keskelld viikkoa on silloin talléin
ihan ok, kunhan siita ei tule tapa.

Syd monipuolisesti

Tamakin menee kategoriaan itsestaanselvyys, joka vaatii
muistuttelua. Pitkdt koulupdivat altistavat herkuttelulle ja
epaterveellisille vélipaloille, mutta oikeastaan pasteijasta tai
suklaapatukasta ei tule yhtdan parempi olo ja kohta on taas
kiljuva ndlka. Jos kouluruokalat ovat jo kiinni, kokeile kiltik-
sen karkkiautomaatin sijasta rahkaa ja esimerkiksi marjo-
ja. Lupaan, etta nalka pysyy paremmin ja vireystila paranee
huomattavasti! Maaripitsan sijasta mukaan kannattaa na-
pata kotoa esimerkiksi omaa lempparipastaa tai tuhti salaat-
ti. Ateriarytmissa kannattaa panostaa saannoéllisyyteen, niin
kehokin pysyy paremmin menossa mukana. Alidkd unohda
herkutella aina silloin tallin. Joskus purkki Ben & Jerrysia
voi olla juuri se juttu, joka pelastaa huonon paivan.

Ald unohda d-vitamiinia

D-vitamiinin puute yhdistetddn moniin sairauksiin osteo-
poroosista masennukseen. Ei siis ole mitenkaan turhaa, et-
ta siitd meuhkataan niin paljon. Itselldni kyseinen vitamiini
vaikuttaa vireystasoon ja mielialaan ihan merkittavissa maa-
rin.

Ihminen saa d-vitamiinia monipuolisesta ruokavalios-
ta, mutta pdaasiallinen ison D:n lédhde on auringon UVB-
sateilyn aiheuttama reaktio iholla. Pohjoisilla leveysasteil-
la UVB-sdteilyd on riittdvdsti ainoastaan kesalla. Keskiverto
suomalainen ei saa kesan ulkopuolella ldheskaan tarpeek-
si d-vitamiinia pelkdsta terveellisestd ruokavaliosta. Siksi
sitd kannattaakin syoda talven korvilla suoraan purkista.
Naisten d-vitamiinitasot ovat usein matalammat kuin mie-
hilla, joten erityisesti heiddn kannattaa aloittaa vitamiini-
tankkaus ihan viimeistddn nyt. Vuorokausiannoksesta kay-
daan kiivasta taistelua, silla nykyisia viranomaissuosituksia
pidetdan aivan liian alhaisina. Paata itse, mikd on mielestasi
ihanteellisin annostus.
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Litku

Joskus tuntuu ehka vaikealta, jopa vastenmieliseltd nostaa
hanuri ylos penkistd. Kannattaa kuitenkin uskoa, kun sa-
non, etta se todellakin kannattaa! Yleensa nuo negatiiviset
fiilikset jaa salin ulkopuolelle. Sita paitsi liikunta on loistava
tapa paastella hoyryja. Kunnon treenin jalkeen olo on ener-
ginen ja kevyt. Urheiluun my®ds jaa koukkuun, kun paastaa
endorfiinit valloilleen. Liikunnalla on tutkitusti suora vaiku-
tus mielialaan.

Paras saamani liikkuntavinkki on se, ettd viikot kannattaa
suunittella liikkunnan, ei esimerkiksi koulun tai tyon ehdoil-
la. Talloin et voi vedota enda tekosyihin, kun kalenteriin on
valmiiksi tehty tilaa liikunnalle.

Jos tuntuu siltd, ettd salitreenit tai lenkkipolut ei vain yri-
tyksesta huolimatta tunnu omalta, kokeile rohkeasti jotain
muuta: ryhmaliikuntaa, joogaa, kiipeilyd, akrobatiaa, tanko-
tanssia, kamppailulajeja, tennista... Joku natsaa aivan var-
masti!

Suunnittele

Kun kasautuvat hommat saa listattua ja niille on maaritettty
dedikset, tehtavapinosta suoriutuminen ei tunnukaan enaa
mahdottomalta tehtavalta. Jos tastakin huolimatta hommia
jaa tekematta tai asioita unohtuu, d@rimmaisena keinona
kalenteriin voi tehdd joka viikolle kellontarkan arkilukujar-
jestyksen. Joitakin tallainen jarjestelmallinen aikataulutus
voi ahdistaa, mutta ainakin itsellani se on lopettanut yolliset
paniikkiherailyt hoitamattomien juttujen takia. Toisaalta jos
tuntuu, etta rutiineja alkaa olla liikaa, riko ne.

Siivoa

Voi ehkd kuulostaa hullulta. Miten siivoaminen muka
vaikuttaa jaksamiseen? Ajattele kuitenkin niin padin, et-
td miltd tuntuu tulla siistiin ja hyvdn tuoksuiseen kotiin.
Ruoanlaittoakaan ei tarvitse aloittaa tiskaamisella.

Kaaoksen keskelld huomio kiinnittyy kaikkeen muuhun
kuin siihen opiskeluun tai muiden velvollisuuksien hoitami-
seen. Ahdistuskin helpottaa kotona, kun kaikki on paikoil-
laan. Koti pysyy siisting, kun teet sadanndllisesti pienia aska-
reita, kuten imurointi kerran viikkoon tai tiskien tiskaaminen
heti sydmisen jdlkeen. 10 minuuttia pdivassa tallaisiin asioi-
hin ei pitdisi olla kenellek&an liikaa.
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Rentoudu
(ja bileta)

Kun nakki otsassa alkaa lahennel-

Id HK:n sinistd, on hyva tuulettua.

Tuulettua kannattaa toki myos en-

naltaehkaisevasti. Lahde sitseille,
sunnuntaibrunssille, sillikselle, lef-

faan, fuksibileisiin... Ajatukset pitaa

irroittaa arjesta saannollisesti. Tosin kan-

nattaa muistaa, etta liiallista juhlimista seuraa morkkis.
Rentoutua voi myos tuhlaamalla. Syksy on tekosyy uusia
vaatekaappi kivoilla asioilla ja shoppailla kallista elektro-
niikkaa opiskelun varjolla. Jos arki tuntuu ihan tosi pa-
halta, tee jotain repdisevaa ja lahde vaikkapa akkilahdol-
ld eteldan.

Al ja3 yksin

Hauskan pitdminen ja tsillailu on tuhat kertaa hauskem-
paa kaverin kanssa. Todenndkoisesti kavereillakaan ei
ole yhtdan sen helpompaa, mutta yhdessa hajoilu aut-
taa. Yhdessa on myos kiva nauraa. Jos perjantai-ilta on
joskus vahdn vendhtanyt, kannattaa kokeilla kollektii-
vista krapulointia. Pitsa ja huonot leffat kivojen kaverei-
den kanssa ihan oikeasti vahentaa morkkista ja piristaa.

Kaverit kannattaa my6s hyodyntda opiskelussa. Monta
aivoa saman ongelman kimpussa nopeuttaa ongelmien
ratkomista. Sita paitsi opiskelu on monin verroin haus-
kempaa, kun yksin ei tarvitse sulatella naamaa kentta-
teorioiden tai piirianalyysien parissa. Vaikka lukisi eri
kursseja kuin kaverit, kannattaa kollektiivista opiskelua
kokeilla. Ainakin aina niin ankealla Maarilla viihtyy pa-
remmin, kun ei tarvitse olla yksin.

Ota kaikki irti syksysta

Jos tastad jutusta ei jaanyt mitdadn kateen, niin muista ai-
nakin tdma: Ajattele positiivisesti! Syksy kun on muuta-
kin kuin pimeaa ja markaa. Koulun alun myata kiltiksella
on taas kuhinaa ja kivaa tekemista riittaa laidasta lai-
taan. Varsinkin alkusyksy on taynna kivoja varejd, joten
nauti niista vield kun voit. Kay kavelylla ja haistele kirpe-
aa syysilmaa. Vapauta sisdinen lapsesi ja heittdaydy leh-
tikasaan. Laita kumpparit jalkaan ja hypi vesilatdakossa.
Aloita lehtisota.
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Kirkkovene ja putoava pallo
- tarinoita kesatoista

Haastattelu ja kuvat: Anna Mannila

Oman alan kesatyd on monen nuoren teekkarin unelma. Usein ensimmaiset kesatyot
poikivat myoOs uusia kesatyopesteja tai jatkosopimuksia osa-aikaisena tyontekijana
haastavammissa tehtavissa. Haastattelimme kahta hieman vanhemman vuosikurssin
teekkaria, jotka ovat viihtyneet ensimmaisen kesatyonantajansa leivissa jo useamman
vuoden.

Ensto - Kati Harjula

Kati on neljannen vuoden EST-
opiskelija, joka opiskelee péddainee-
naan valaistustekniikkaa.

Mita sinusta tulee isona?
Valaistus- tai valaisinsuunnittelija, en
ole viela ihan varma.

Valaisinsuunnittelija? Siis tarkoitat
varmastikin sdhkoéista puolta, etka
esimerkiksi muotoilua?

Se onkin ddrimmaisen hyva kysymys.
En ole vield pdattanyt, haluanko suun-
nitella tilan valaistusta vai valaisimia.

Haluatko kertoa, mitéa Ensto tekee?

Ensto tekee aika monia juttuja. Utility
Networks -yksikkd, missa mina olen,
tekee kaikkea sdahkonsiirtoon liittyvaa
paitsi kaapeleita. Building technology
keskittyy talojen lammitys- ja valaisin-
ratkaisujen lisaksi sahkdautojen lataus-
tolppiin. Kolmas tarkea osa-alue on ko-
telointiratkaisut. Meiddn osasto tosiaan
tekee sdahkonsiirtoa, mutta tehddan yh-
teistyota talotekniikkatyyppien kanssa.

Miten sina paadyit Enstolle?

Hain silloin ensimmaisend kesana mo-
neen paikkaan ja Ensto oli ensimmai-
nen, joka vastasi. Halusin sinne, koska
tyotehtdvat vaikuttivat mielenkiintoi-
silta. Olin kirjoittanut tydhakemuksen
saatekirjeeseen jotain hauskaa, josta
olin epadvarma, kannattaakohan tallais-
ta edes ty6hakemukseen kirjoittaa. No,

silld sain toitd. Kannatti olla omaperdi-
nen!

Olitko siis Porvoossa toissa Enston
paamajalla?
Ei, meitd on taalla 10 hengen tiimi
Innopolissa.

Puhuit mielenkiintoisista tyoteh-
tavista. Mita olet tarkalleen ottaen
tehnyt?

Ensimmaisend kesand paivitin kom-
ponenttiarkistoa ja sitten ihan ladoin
piirilevyjd, eli kolvasin, mika oli hyvaa
sormindpparyysharjoitusta. Yksi isoim-
mista hommista oli jannitekorotta-
jan testikappaleiden kokoonpano. Sita
olen tehnyt useampana kesana.

Viime vuoden olin myds opintojen
ohessa toissd, ja tein kandintyéna ka-
pasitiivisen kytkimen LED-valaisimeen,
joka ei ole oikeastaan vieldkddn
oikein valmis.

Nyt olen alkanut suunnitella LED-
valaisinta.

Mika toissdolossa Enstolla on
ollut parasta?

Lahinna tyokaverit ja tydympd-
ristd. Meillda on ihan oikeasti sel-
lainen "Ensto spirit" ja kannusta-
va ilmapiiri. Liséksi minulla on tosi
hyvd pomo, joka osaa olla kave-
ri silloin kun voi, mutta on kuiten-
kin hyva esimies ja osaa opettaa.
Tyotehtavat ovat myos olleet vaih-
televia, pysyy mielenkiinto ylla.

Entd haastavinta?

Haastavinta on se, etta valilla tuntuu sil-
13, ettei oikeasti osaa mitdaan. Huomaa
kyll3, ettei koulussa opi mitdan ja toihin
mennaan oppimaan. Koulussa opituilla
perustaidoilla ei ihan kauhean pitkalle
potkita.

Kenen kannattaa hakea Enstolle to6i-
hin? Millaisia tyontekijoita Ensto
mielestasi hakee?

Tuotantoon Porvooseen ihan kaikenlai-
sia ihmisid, sinne padsee kai ihan kate-
vasti. Innopolissa kaivattaisiin ilmeises-
ti koodaria. Yleisesti haetaan innokkaita
elektroniikan ja sahkotekniikan osaajia.
Kannattaa hakea vaikkei olisi paikko-
ja avoinna, koska kylla sinne aina joku
palkataan. Harrastuneisuudesta kan-
nattaa mainita.
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Fortum -
Antti Yli-Savola

Antti on viidennen vuoden sdhkolai-
nen, joka opiskelee sdhkoverkkoja ja
suurjannitetekniikkaa.

Mita susta tulee isona?
Diplomi-insindori sitten kun valmistun,
muuten en osaa sanoa tarkemmin.
Kertoisitko Sosson lukijoille, mita
Fortum tekee?

Fortum on energia- ja verkkoyhtid, jo-
ka toimii Pohjoismaissa, Baltiassa ja
Vengjalla. Fortum omistaa esimerkiksi
Espoon sahkoverkon.

Miksi olet halunnut
Fortumille t6ihin?

Olin nyt siis kolmatta kesda tdissd, ja
ehka alunperin menin téihin sinne sen
takia kun paasin sinne 2011. Silloin olin
Suomenojan voimalaitoksella. Mutta
tottakai se on hyva firma siind mieles-
sd, ettd tarjoaa juuri sahkoverkkoteknii-
kan alan t6itd, on tunnettu, arvostettu
ja kansainvalinen, iso ja vakaa yritys.

juurikin

Aina ensimmadisen kesdn jdlkeen olen
saanut muitakin t6itd, mutta mennyt
takaisin Fortumille. Nyt olen ollut kak-
si kesaa Keilaniemessd, ja onhan siina
lyhyt tydmatkakin motivoinut aika pal-
jon, kun matka kestaa pyorélla 7 mi-
nuuttia.

Mita olet tehnyt Fortumilla?

Nyt viimeiset pari kesdd paakonttoril-
la olen ollut sahkonsiirron verkkopal-
veluissa teknisend asiakasneuvojana,
sekd kuluttaja- ettd yritysasiakkaille ja
sahkourakoitsijoille. Se ei ole pelkkaa
puhelinneuvontaa, koska tehtavat voi-
vat olla niin monimutkaisia, ettei niita

puhelimessa voida tehda. Esimerkiksi
jos joku tilaa uuden sdhkoliittyman,
suunnittelen miten se verkko rakenne-
taan, simuloin ja lasken milld tavalla se
on mahdollista liittda verkkoon ja teen
tarjouksen sahkaliittymastd. Mutta tot-
takai asiakasneuvonnassa voi tulla ihan
mitd tahansa vastaan.

Mika on ollut parasta kesatoissa?
Konkreettisuus, saa itse tehda ratkaisu-
ja ja vaikuttaa siihen mita vaikka raken-
netaan. Omalla tyolld on vaikutusta. Ja
sitten tietysti se, ettd itse voi jarjestella
tehtdviadn ja tyotddn, eika ole liiallista
kontrollointia.

Mika on ollut haastavinta?

Ainakin aamulla herddaminen on haas-
tavaa valilla, se ei ole helppoa ikina.
Asiakasneuvojana ei voi ikind osata
kaikkea, vaikka on kaksi kesaa tehnyt
samoja hommia. Aivan viimeisella vii-
kollakin tuli uutta vastaan. Siita on sel-
vinnyt luovalla
ongelmanrat-
kaisutaidolla,
positiivisuudel-
la ja huumo-
rintajulla. Myos
hyvé tyoporuk-
ka auttaa tosi
paljon.

Mika on na-
kemyksesi sii-
ta, millaisia ih-
misia Fortum
palkkaa ja ke-
nen kannat-
taa hakea teil-
le t6ihin?
Fortumilla  ei
kasittaakseni
katsota pelkas-
taan sitd, sopii-

ko siihen nimenomaiseen kesatyohon.
Pitaa antaa sellainen kuva, etta on pi-
demman tydsuhteen arvoinen. Pitaa
olla sellaista asennetta ja osaamista,
jolla voisi olla pidempaankin toissa.

Tyot edellyttavat kykya multitaskata,
jotta paletti pysyy koossa. Parjatakseen
tarvitsee organisointikyvyn liséksi reip-
pautta ja selkeda ulosantia.

Kerro kesatyokasku.

Meilld oli hyva kesdtyoporukka, jon-
ka kanssa yksi pdivd heiteltiin palloa
Fortumin tornin katolla. Pallo lensi ka-
tolta 84 metria alas ja Idhdimme hissilla
metsastamaan palloa, huonolla menes-
tyksella. Viisi kesdduunaria etsi kymme-
nen minuuttia sita palloa paakonttorin
pihasta, |6ytamatta sitd. Tilanne oli ta-
vallaan aika koominen.
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Maaillman viimeinen
valkoviinitest

Teksti: Mikael Kauppinen
Kuvat: Jutta Kalli

Viime kesana So6sson toimitus testasi Alkon viinien makuluokitukset, ja téana kesana sama
urakka oli jalleen edessa, silla luokitukset ehtivat muuttua vuoden aikana. Testattavaksi
valikoitui muutama valkoviini, jotka kuuluvat opiskelijan budjetin kannalta suotuisaan
hintaluokkaan. Parin viinin kohdalla halvan hinnan huomasi suorastaan mausta, mutta
Jalleen yksi viineista nousi toimituksen ehdottomaksi suosikiksi.

Alunperin tdmanvuotisen Kesdsos-
son viimeiseksi jutuksi tarkoitet-
tuun testiin osallistui kourallinen vii-
me- ja tamanvuotisia soOssottajia.
Testiolosuhteista mainittakoon sen
verran, ettd saa Alvarin aukiolla pui-
den katveessa oli niin suotuisa, kuin
myohdiseltd elokuun iltapdivalta
saattoi odottaa. Raati ei edes kastu-
nut matkalla jatkoille! Teoriassa raa-
din olisi pitdanyt testata jokaisesta
Alkon makuluokasta ainakin yksin vii-
ni, mutta tahan ei yhdellakaan s6sso-
ldisella riittanyt rahkeet. Vakiovieraat
eli S6ssobooli seka Kaikilla mausteil-
la -sipsit pitivat huolen testaajien ma-
kuhermojen resetoinnista eri viini-
laatujen valilla. Viinit myds nautittiin
opiskelijoille ja rantojen miehille tun-
nettuun tapaan, eli kdyttamatta juo-

mia jadkaapissa viilenemdssa. Raati
kuitenkin suosittelee esijaahdyttamis-
ta.

Marienglokglok
Mariengléckchen (kylld, on ndin vai-
kea Kkirjoittaa, siksi myShemmin
tekstissd  puhutaan tuttavallisesti
Marienglokglokistd) oli viime vuoti-
sen raadin parhaimmaksi arvostama
viini, ja odotukset olivat tdndkin vuon-
na korkealla. Ennen viini kuului maku-
luokkaan "pirted ja hedelmainen’, ja
Alkon vaihdettua luokkien kuvaukset
ja varit tama viini kuuluukin luokkaan
"lemped ja makeahko". Ennen maiste-
lua tehtiin lisdksi havainto, ettd tassa
viinissd on vahemman voltteja kuin
Sossoboolissal

Ensimmainen maistaja kuvasi viinia
melko lampimaksi, silld viineja ei ol-
tu ehditty jadhdyttaa ennen testaus-
ta. Kuitenkin sama maistaja ei pita-
nyt viinia siltikddn pahanmakuisena.
Raati ei mydskdan osannut valita, so-
piiko télle viinille paremmin vanha
vai uusi makuluokka, silld kaikki ai-
emmin mainitut kuvailut sopivat ta-
han viiniin. Tdma pehmea viini on
my0s itse asiassa Alkon halvin valko-
viini. Lopulta raati paatyi toteamaan
Marienglokglokista, ettd se on edel-
leen tosi hyvaa, ja ettd se toimii myos
Kaikilla Mausteilla.

Arvosana: viisipillid.jpg
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Gazela vinho verde
Seuraavaksi testiviiniksi oli valikoitu-
nut killan hovimestarin vanhempien
suositus. Pullo oli jo itsessdaan visuaa-
lisesti hyvin miellyttava, ja viinissa ol-
leet kuplat kiinnittivat testaajien huo-
mion. Avatessa viini perati kuohui, ja
raati alkoi jo epdilld, ettd onko testi-
joukkoon vahingossa livahtanut kuo-
huviini. Kaupassa kavija vakuutti pul-
lon I8ytyneen viiniosaston puolelta.

Raadin epdilykset kuohuviinisolu-
tuksesta vain vahvistuivat, kun en-
simmadisen makuarvion mukaan viini
vaikuttaa lahinna huonosti kuplival-
ta skumpalta. Lieva pieruvesimaisyys

eli vichymaisyys kantautui myés ma-
kuhermoja pitkin, ja Breaking Wind
-vitsit alkoivat lentda. Loppupeleissa
kirped makueldamys ei juurikaan kir-
voittanut ylistysta raadilta.

Arvosana: kolmepillid.jpg
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’, Kun olin tonttu-
na toissa, siella oli se
konelainen joulupukki.

99 Vinin kuin ss-
keinen viini, mutta
breikattu

L

Fiesta del Sol

vino de aguja

Tassa kohtaa jopa allekirjoittaneen
toimittajan kasiala on alkanut hapa-
roida, eliilmeisesti jutun virkistyssatu-
raatio oli jo saavutettu. Testattavaksi
viiniksi oli valikoitunut Alkon toiseksi
halvin valkoviini. Pullo ei ollut ulkoi-
sesti kovin vakuuttava, ja raati haikaili
jo enemman Séssoboolin peraan.

Maun puolesta testattu viini maistui
lahinnd pieruskumpalta. Pieruisan li-
sdksi ainoa toinen kuvaava adjektiivi
viinille on marjaisa. Raati ei ilmeises-
ti juurikaan perustanut kyseisesta vii-
nistd, joten murskaavalta tuomiolta
ei voi valttya. Tahan voisi myds puut-
tuvien muistiinpanojen sijaan kirjoit-
taa jotain tyhjanpadivaista tdytteek-
si, mutta menndan nyt vain suoraan
siihen arviointiin ja testin viimeiseen
viiniin.

Arvosana: kaksipillia.jpg

,, Hyttysia pois
sade pois saatana

Marienglokglok
Tamankertaisen viinitestin  viimei-
seksi yllatysviiniksi  valikoitui jal-
leen viimekertainen voittaja, el
Mariengléckchen! Huppeloitunut
raati taputti innoissaan pienid, kar-
vaisia kasidadn ja ojensi lasinsa mais-
taakseen tdtd myohdisen kesan il-
lan kestosuosikkia. Osa raadista oli
arvellut jo, ettd testin aikana saa-
tettaisiin kohdata kaksi tai useampi
Marienglokglok-pullo, mutta kaup-
paihminen oli arvellut, ettd seka tes-
tin alkuun ettd loppuun sopisi tdma
sama toimitusten kestosuosikki.

Viini ei tallakaan kertaa ollut ehti-
nyt viiletd optimaaliseen nautiskelu-

lampédtilaan, mutta se ei raadin mie-
lestd tuntunut vieldkddn maussa.
Marienglokglok koettiin yhd vain uu-
destaan herkulliseksi, ja raati paat-
ti yksimielisesti, ettd se toimii aivan
mainiosti sekd testin ensimmaisena
etta viimeisena viinina.

Arvosana: viisipillid.jpg

Linkki kiinnostuneelle lukijalle Alkon
sivuille makuluokituksiin:
http://www.alko.fi/ruoka--juoma/
pieni-juomaopas/makutyypit/

Breaking Wind Rotten tomatoesissa:
http://www.rottentomatoes.com/m/
breaking_wind_2012/

,, Kun tuolla on toi
muoviputki, niin jos
sinne menisi vetamaan

viinaa, tulisiko siita kan-

niputki?

Breaking wiiiiind!




Pilketta ja rautalankaa

Kiltamme jarjestdd vuoden mittaan eri-
laisten vapaa-ajanaktiviteettien sekd ur-
heilu- ja kulttuuritapahtumien liséksi laa-
jan kirjon muitakin jasenpalveluita. My&s
Yrityssuhdetoimikunta lyd oman panok-
sensa tapahtumatarjontaan ja jasenpal-
veluihin jarjestamalld vuoden aikana ex-
cursioita ja saunailtoja alan yritysten
kanssa sekd ilmoittamalla yhteistydyri-
tyksissé vapaana olevista tydpaikoista
killan  web-sivuilla.  Yritystapahtumat
ovat hyva tapa paastd luomaan kontak-
teja elektroniikka- ja séhkoalan yrityksiin
ja kuulemaan viimeisimmat paivitykset
alalta. Ovatpa excursiot poikineet joille-
kin kiltalaisille kutsun tyohaastatteluun
ja uuden tyopaikankin. Vaikka tyopaikka
jaisikin saamatta, nostaa vierailu varmas-
ti opiskelumotivaatiota ja saattaa auttaa
padainevalintoja tehdessa. Ndissa tapah-
tumissa kannattaa siis ehdottomasti kay-
da! Taman artikkelin tarkoitus on avata
excursiokulttuuria uusille opiskelijoille
ja samalla palauttaa perusasiat vanhem-
pienkin tieteenharjoittajien mieleen.
Killan Internet-sivuilla excursio on

maaritetty seuraavasti: "Excursioiden tar-
koituksena on tarjota opiskelijoille mah-
dollisuus tutustua oman alan yrityksiin

>
Y EINGRID

www.fingrid.fi

sekd myds muuhun yritysmaailmaan.
Pidemmilld excursiolla hauskanpito ja
teekkariperinteiden vaaliminen on tar-
ked osa excursiota. Excursioilla kayttay-
dytdaan hyvien tapojen mukaisesti, kui-
tenkin pilke silmdkulmassa.”

Ylld oleva madritelma tiivistaa excur-
sioiden tarkoituksen hyvin napakasti.
Viimeinen lause tosin herdttda usein yk-
sinkertaisuudessaankin kysymyksid: mi-
ten pukeudun kyseiselle exculle, onko
tiedossa taas yksi ilta epamukavassa pu-
vussa? Maaritelman kaksi viimeista sanaa
jatetaan kokonaan lukijan tulkittavaksi.

Tapahtumien luonne sanelee useim-
miten pukukoodin, ja excursion jarjes-
tdja ilmoittaa tasta yleensd tapahtuman
kuvauksessa tai sdahkdpostitse osallistu-
jille ennen tapahtumaa. Tyypillisimpana
ovat smart-casual, business-casual seka
business. Naistd voi kdyda kurkkaamassa
lisdtietoa esimerkiksi sosso.fi/dresscode
tai googlaamalla. Hyva nyrkkisaanto va-
paamman pukukoodin tapahtumissa on
miettid miten pukeutuisi kyseisen yrityk-
sen tybdhaastatteluun. Haluathan silloin-
kin esiintya eduksesi!

Entd sitten kdytOs? Itsestdadn selvaa?
Pidemmilla reissuilla ja “turnauksen” ede-

Fingrid valittaa.
Varmasti.

Suomi toimii sdhkolla. Fingrid vastaa Suomen paavoi-
mansiirtoverkosta eli kantaverkosta, johon kuuluu noin
14 000 kilometrin pituudelta 400, 220 ja 110 kilovoltin voi-

tessd saattaa “pilke silmdkulmassa” men-
na joskus yli. Muutaman tunnin bussiaje-
lunjaviidennentoista Hittiputken jélkeen
pitdisi taas pystyd kokoamaan itsensa
edustuskuntoon. KaytOstapojakaan ei
saisi unohtaa bussiin vierailun ajaksi.
Puhujan yllattdvéd huumorisavytteinen
kysymys on ok, taskumatista naukkailu
taas ei. Excu-porukka edustaa vierailun
aikana kohdeyritykselle itsensa lisdksi ko-
ko kiltaa eli Otaniemen sdhkoteekkareita.
On mukavampi hakea t3itd, jos rekrytoi-
jalla on jo positiivinen kuva kiltamme ja-
senista!

Kirjoittaessani tata tekstia aloin vaki-
sinkin miettid, pitdisikd maaritelman vii-
meistd lausetta muuttaa. Asiahan on il-
maistu erittdin huonosti, jos siitd joutuu
kirjoittamaan sivun mittaisen tarkenta-
van artikkelin kiltalehteen. Uskon kui-
tenkin, ettd maaritelma kuvaa parhaal-
la mahdollisella tavalla excursioita, eika
teekkarille tarvitse rautalangasta joka
asiaa vaantaa. Nahdaan syksyn yritysta-
pahtumissa, pilke silmakulmassa!

Antti Raininko
Yrityssuhdemestari

majohtoja seka yli sata sahkdasemaa.

Huolehdimme siitd, ettd Suomi saa sahkoa hairiotta
myds tulevaisuudessa. Lahivuosina rakennamme lahes
3 000 kilometria uusia voimajohtoja ja noin 30 sahkodase-
maa. Nain olemme mukana kehittamassa suomalaista yh-

teiskuntaa ja jokaisen suomalaisen hyvinvointia.



GONG!

Olen Aliisa, ja olen Isan (kavereiden kesken Yli-Isa) kanssa puu-
hannut killan lukkarina tammikuusta. Lukkarointi on lystid puu-
haa, mutta hyvind tyyppeind emme Isan kanssa vie kaikkea hu-
pia itsellemme: kuka tahansa hommasta innostunut SIKkildinen
(eli esimerkiksi just sina!) on tervetullut lukkarijaokseen ja luk-
karoimaan sitseille.

Lukkarointia ei kannata kamalasti pelata - ihan fuksille hom-
ma ei oikein sovi, silld on hyva vahan osata lauluja ja tuntea kult-
tuuria ennen kuin hyppaa gongin aveciksi. Voidakseen lukka-
roida ei kuitenkaan tarvitse olla mikddn NA2-vuosikurssilainen
- itse lahdin hommaan tupsufuksina, ja olen toistaiseksi selvin-
nyt. Lukkarointia oppii tekemallg, ja siksi harjoittelu on parempi
aloittaa ennemmin kuin mydhemmin. Kiinnostus sitsikulttuu-
ria kohtaan on kuitenkin valttamatonta, silla lukkarin tehtaviin
kuuluu my6s opettaa ja yllapitda sitsi- ja laulukulttuuria killas-
sa.

Riittaako, jos osaa lydda gongia?
Lukkaroidessa on hyvd my0s osata lauluja, siis siind mielessa,
ettd tietdd suunnilleen miten sdvelet ja sanat osuvat yhteen.
Laulutaitokin saattaisi tietysti helpottaa hommaa, mutta nuo-
tin vieressa on my0s hyva olla. Lukkarin on kuitenkin hyva pi-
tda omasta adnestaan, silld sitseilld joutuu puhumaan paljon ja
usein. Omille jutuilleen kannattaa jaksaa nauraa, silla muut ei-
vat sitd valttamatta tee.

Lukkarin ensisijainen tehtava ei kuitenkaan ole olla haus-
ka - lukkari pitda huolen siitd, ettd sitseilld lauletaan ja etta ilta
menee eteenpdin. Kdytannossa lukkari siis kommunikoi hupi-
toimikunnan kanssa illan aikatauluista sitsien aikana - jos jokin
ruoka esimerkiksi myohastyy, pitda lukkari kansan kiireisena
odotusajan. Lisaksi lukkari huolehtii siitd, ettd esiintyjat paase-
vat estradille ajallaan. Osaltaan lukkari myos katsoo, etteivdt sit-
sit rdjahda kasiin. Aina homman kasista ldhteminen ei tosin ole
estettdvissa, ja talloin paras tapa onkin vain pysya meiningis-
sa mukana ja tarvittaessa vaikka jattaa sitsien lopettaminen toi-
seen kertaan, kuten eréilldkin Wanhojen wappusitseilld tehtiin.

Lahde mun mukaan!

Lukkarointi on ylldttavan tyolastd, mutta hirvittdvan hauskaa
hommaa! Lukkaroidessa saa joskus kokea valtavia onnentun-
teita, esimerkiksi silloin, kun taysi Smokillinen ihmisid onnistuu
toimimaan lkuisen teekkarin laulun neljannen sakeiston kerto-
sakeen kertauksessa oikein, eli poytaa ylettomasti hakkaamat-
ta.

Viime vuosina killassa on ollut kaksi lukkaritoimaria, mutta
ensi vuodelle lukkareita otetaan mahdollisesti enemman. Toive
olisi, ettd lukkarin homma jakautuisi vahan usemmalle tyypil-
le, ja ettd kaikki lukkarit eivat vaihtuisi joka vuosi. Kihmyt ovat
kohta taalla, joten pian ndhdaan kuinka kay!

Jos innostus lukkarointia kohtaan kytee paassasi, sinun
ei tarvitse edes odottaa kdhmyihin asti. Liity oitis irc-ka-
navalle !sik-lukkarit ja sahkopostilistalle sik-lukkarit@
list.ayy.fi ja olet mukana menossal Jos et halua vield 1ah-
ted lukkaroimaan, niin tule vaikka pyytamaan yhta pu-
heenvuoroa jollakin loppuvuoden sitseista.
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SOsSsO summer city travel guide
for foreign students — Turku

T —— =
Text and photos: Nicholas Kukka o fully enjoy this article, please visit sosso.fi/

S6ss6 reporter Nicholas traveled to the beautiful city of qa® 2 20d turn Up the volume
Turku in June with a hope to fully feel the sense of Turkulaisianity by getting to see the

hottest points of interest. This article is in English for the enjoyment of foreign students,
so that they can get to know that there is also a city on the other side of keha 3 (ring 3).

My journey to the old capital of Finland ~ When you take a left before the haupt- ly not good to drink because when there
was a pleasant 170 kilometer drive, which  bahnhoff you will start heading towards  was a fire in Turku it also meant that bars
| started right away in the morning in or-  the Aurajoki River which practicallyiswa-  burned down and they replaced them
der to be able to absorb Turkuan haute ter flowing through a city. What makes  with ships on water.

couture as much as possible. Being early  everything interesting is that it's actual-

is the key so that there is still light outsi- '
de so that the reporter can still take pro-
fessional non-potato pictures with their
camera-equipped smartphone. The car
was a Ford Fiesta and not a bus so no
pants were shat.

First thing you see in Turku is a fabu-
lous 5 meter duck with pig parts and a
house that looks like a Pringles can. The
best observers will quickly learn that the
house is actually not a Pringles can, be-
cause it has windows (no operating sys-
tem though). Travellers are quickly re-
minded that they have now entered a
vast metropolitan area when they see
the Finnish He's Burger restaurant whe-
re they sell hamburgers.

r

| ik, -
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Attached is also a picture of a boat which
is not a restaurant but drinking on the
deck is possible if the captain permits
and there is drinks. The name Marina is
a typical Turkulaisian name for a woman.
Roughly translated it means Whining or
Bitching. Women and fashion were in-
deed present in Turku, and nowhere ha-
ve | seen an assortment of astonishing
shorts as often as here without having
to assert myself for the cause of asinine
journalism without being assaulted by

the editor-in-chief.

Visitors can also see the world wonder of
Turku next to the river. It required 1000
stone, 1000 wood and 1000 gold to build.
It was built as soon as Turku advanced to
the imperial age, and it will not take long
before Turku will win the game. The won-
der doesn't produce any units and can-
not attack.

If the old buildings and museums are
not the thing, travellers will be pleased
to know that for instance the sports cul-
ture is very appreciated in Turku. Most
Turkulaisians prefer ice hockey and are
fans of the best player in the city, Tepsi.
Most Turkulaisians can agree that Tepsi
is a pretty cool guy and doesn't afraid of

anything, except getting transferred to
KHL. Talking bad things about Tepsi on a
saturday night in a sportsbar can result in
getting to hear the infamous shout "Kyl
mad kurkkuu lyan’, which means that the
person wants to have a serious conversa-
tion with you, or "kdhyymine”.

With things like these in one city is a
good argument for Turku when a travel-
ler is desperate for a new location. This
only applies in the summertime though.
Winter is cold.
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Teksti: Annukka Mannila
Kuva: Jutta Kalli

Suomen suvaisevaisessa
sadtilassa on yksi kansanryhma,
jonka karsimykset kaikuvat -
kuuroille korville. Vield* ~ =
vuonna 2013, kun lihavien =
pilkkaaminenkin on jo passé,
heterojen syrjiminen jatkuu
mediassa, tyopaikalla ja
katukuvassa yhta ankarana

kuin 50 tai 500 vuotta sitten.
Onneksi S6sso ei alistu
valtamedian trendeihin, vaan
paljastaa nyt lukijoilleen
arkipaivan homosaation.

e

Homosaatiolla tarkoitetaan homojen yli-
korostamista mediassa, yksityiselamassa
ja milloin missakin nyt kukin sattuu homo
olemaan. Homosaatio on merkittava yh-
teiskunnallinen ongelma, joka uhkaa he-
teroiden oikeuksia, koska eikd nyt voitaisi
kaikki olla vaan ihan normaalisti.

1. Suomen leijona
Homosaatio ulottuu yhteiskunnassamme jo vuosikym-
menien taakse. Suomen vaakunaeld@imeksikin on valittu
kaikista eldimistd homoin: onhan leijonista vain uroksilla
aina tukka hyvin ja naaraat ovat kaljuja. Olisivat ottaneet
vaikka karhun, tai edes hirven.
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Etsimme kannattavia ja
kestavan kehityksen
mukaisia kasvumah-
dollisuuksia hiilidioksidit-
tomassa sahkontuotannossa.
Analysoimme markkinoita
ja teknologioita, laadimme
toimintasuunnitelmia,
strategioita ja investoin-
tiesityksid. Parasta tassa
ovat haasteelliset tehtavit,
taitavat tyokaverit ja
tekemisen meininki.

Joonas Rauramo, Business
Development Manager
Power-divisioona

5. Kirjoittaja pukeutuu
vain mustaan, silla se ei
ole sateenkaaren vari.

Next generation
energy company

@Fortum



Naln parannu
e <y LTUKSESTa

Jokaisella meistda on hetkid, jolloin
pddstda nousee mustaa savua, silmat
kapenevat niin naurettavan ohuiksi
viiruiksi, ettd niitd hadin tuskin
erottaa, hampaat puristuvat yhteen
ja hengitys muuttuu raskaaksi kuin
myrskya edeltdva tuuli. Tata mielentilaa
kutsumme tuttavallisesiT™ tukseksi.
Se saattaa pdivasta ja syysta riippuen
kestad minuutista jopa kokonaiseen
pdivaan tai joidenkin herkkasiel ?‘;ten
ja ahdasmielisten kohdallaﬁus

kestaa useita paivia.

SFr

Vakavaan, viikkoja kestévé?rf?%&ukseen
ei ole olemassa ladkettd, eikd sita
paranneta pikkunikseilla. Jos ongelmasi
on pahalaatuinen, suosittelen hakeutu-
maan  mahdollisimman  nopeasti
ammattiauttajan hoiviin sddstadksesi
sekd omia ettd erityisesti l|dhipiirisi
voimia.

LyhyempikesLoisempaan ja satun-
naiseen Ytukseen sitd vastoin on
useampikin parannuskgi,ﬁrp. Hoitotapa
riippuu tietenkin tuksen laa-
dusta ja alkuperdisestd  syysta.
Ennen hoitotoimenpidetta on
tarkeda tunnistaa syyt ja kohde, ettei
vahingossa toimi vaardlla tavalla.
Esimerkiksi, jos kohde on tennismaila
ja syy, etta peli ei kulkenut, voi mailalla
madiskid raivokkaasti massakenttaa
tai peliverkon tolppia. Jos taas kohde
on mieleltddn vajaa naapurinakka
ja syy akan joka aamuinen nalkutus
kohdistuen kerrostalon yéllisiin aaniin,

ei ’f%‘zi{tuksen parannuskei-nona voi
kuitenkaan kayttaa akan maiskimista ja
heittelemista pain kerrostalon seinid.

Tennispeli—esimerkintapaﬁuksen

tiloja esiintyy usein. Kohteena saattaa
silloin olla toimimaton tai muuten vain

> b

tavallistahitaampipuhelin taitietokone.
Myds useissa peleissd, niin joukkue-
kuin yksinpeleissakin S tuksen
maara saattaa eskaloitua hdomattavan
korkeaksi. Niissa tilanteissa
yksinkertaisesti nopein lievitys on
kohteen raivokas puristaminen nyrkkiin
ja sen hakkaaminen esimerkiksi
ldhimpaan pdytaan. Mitda kovempi
toiminnan dani kohteen tuhoamisesta
lahtee, sitd nopeammin mielitila
kohenee.

Joskohteenaonmika tahansa pelimaila,
pelinappula, korttipelin kortit, kattila,
lusikka, kenkd, sateenvarjo, kirja,
moniste tai hammasharja ja syyna
pelin epdonnistuminen, havidminen,
taktikoinnin pilalle meneminen,
esineen viallisuus, lusikan tai muun
sellaisen putoaminen kddestd, kengén
tai vaatekappaleen niskuroiminen
ja vaarinpain pukeutuminen,
sateenvarjon tai vastaavan tavaran
hankala kdytettdvyys tai jumiutuminen
esimerkiksilaukunpohjalle kirjantaisen
epaselvan ja ikdvan opetusmonisteen
vaikealukuisuus, tietyn sivun
[oytymdttomyys tai hammasharjan
liian laaja liikerata hampaita pestessa
aiheuttaen aftan suuhun, on esineen
maiskimisen lisdksi tehokasta ja mielta
rauhoittavaa viskata tuksen
aiheuttava objekti mahdollisimman
kauaksi, mahdollisimman kovaa ja
mahdollisimman  suurella raivolla.
Toiminnasta saa enemman mielihyvaa
vield, jos heiton onnistuu tekemdan
niin, ettd esine osuu mahdollisimman
moneen seinddn, oveen tai puuhun
ennen kuin se kolisee lattialle tai
maahan. Pelinappuloiden tai —korttien
tapauksessa paras lievityskeino on

pyyhkaista ne yhdella aggressiivisella
ja raivokkaalla kaden liikkeell lattialle.

Kohteen ollessa jokin abstraktimpi,
kuten esimerkiksi sahkdpostin liian
taysi Saapuneet-kansio, Facebookin
kayttoa vaikeuttavat uudet padivitykset
tai lempitelevisiosarjan aivan alyton ja
Sy
vaard juonenkdanne, saa"”’g‘?{ tuksen
parhaiten  pois, kansanomaisesti
sanoen, huutamalla kurkku suorana
kohteelle. Myds kiroilu antaa instant-
apua tilanteeseen. Jos  paatyy
kdyttdamaan huutamista hoitokeinon,
on hyva tarkkailla huutamisen laatua:
tus ei lahde, jos kiljuu
neitimdisesti tai vahan vain korottaa
danta. Huudon taytyy tulla tdydella
teholla suoraan keuhkoista. Parempi on
karjua kohteelle naama punaisena ja
Ishes katkaista otsasta verisuoni. Adnen
kdheneminen ja Idhteminen eivdt
my&skaan haittaa. Adnenollessamaassa
muut ihmiset osaavat herkemmin
luoda kunnioitusta tusta
karsinytta kohtaan. Huutaminen ja
kohteen sattiminen ovat myds toimivia
vaihtoehtoja silloin, kun kohde on liian
kallis tai arvokas tuhottavaksi.

Viimeisena kohdetyyppina on
toinen henkild. Syyna voi ihmiseen
kohdistuvassa%ﬁﬁtuksessa ollalahes
mika vain. Syitd voi myos olla lukuisia,
jolloin kasaantuessaan ne aiheuttavat
kasittamattoman  raivon  tunteen
toista henkilda tai hanen toimintaansa
kohtaan. Joskus pddssa saattaa alkaa
kiehua ilman mitddn varsinaista tai
yhdelld sanalla selitettdvissa olevaa
syytd. Huolimatta syyn olemassa olosta
tai sen epamaardisyydesta ‘Wzgtus
pilaa helposti hyvin alkaneen paivén,
joten se tulisi hoitaa ensitilassa pois.

Henkil66n kohdistuvassa mielipahassa
paras keino on osmttaa‘m untunei-
suus toiselle. Osoittaminen kannattaa




aloittaa puhumattomuudella
ja  kasivarsien  ristimisellda.  Jos
viesti ei heti mene perille,
suosittelen  pydrittelemaan  silmia
ja tuhahtelemaan. Parhaimmassa
tapauksessa kohde tajuaa syyn ja
tilanne saadaan selvitettya helposti.
Jos kohde taas ei tajua hienovaraista
vihjailua, VOI lisaksi kokeilla
huutamista, jos auktoriteetti ylipdataan
mahdollistaa sen. Jos raivoaminen ei
mitenka’éinolemahdollistaq,‘j&uksen
kohdetta kannattaa siirtdd. Ovein
paiskominen ja ympadrilld olevien
tavaroiden viskominen ja mdiskiminen
tuo myods apua, vaikka ne eivat
olisikaan alun perin olleet kohteena ja
syypdina mielipahaan. Jos henkil66n
kohdistuva ===y tus on paivittaista
ja se kohdistuu nimenomaan samaan
ihmiseen kerta toisensa jdlkeen,
kannattaa tietoisesti valttda tdaman

tietyn ihmisen lahettyvilla olemista.

Eatonilla vuodesta 2008

E.-T'N

Tule mukaan
sahkojarjestelmien
huipputiimiin

Eaton on johtava voimanhallinnan monialayritys,
jonka innovatiiviset ja energiatehokkaat teknologiat
auttavat asiakkaitamme hallinnoimaan sahkdista,
hydraulista ja mekaanista voimaa. Eatonin laajaan
sahkonhallinnan ratkaisuvalikoimaan kuuluvat
hairiottoman sahkénsyoton ratkaisut (UPS),
ylijannitesuojat, virranjakoyksikdt, UPS-ohjelmistot,
rakit seka huoltopalvelut. Espoon tehtaalta
toimitetaan huipputeknisia konesaliratkaisuja
Eurooppaan, Lahi-Itaan ja Afrikkaan seka
marine-tuotteita koko maailmaan.

Kiinnostuitko? Hakuohjeet ja tietoa
harjoittelumahdollisuuksista osoitteesta
www.eaton.fi

E.-T-N

Powering Business Worldwide



— [Fear & Loathing
in Brisoane, osa 3

Teksti ja kuvat: Paula Rdisanen

Lukukausi on tadallapdin maailmaa jo hyvdssa vauhdissa.
Saavun lauantaiaamuna yliopiston kirjastoon, silla olemme
sopineet ryhmatapaamisen projektiin liittyen. Tylsaa sopia
tapaaminen lauantaiksi mutta kaikilla tuntuu olevan aika
kiireinen aikataulu joten "you take what you can get". Tassa
kohtaa hypéatdan ajassa noin tunti eteenpdin, sadstetdan lu-
kijat tylsilta yksityiskohdilta ja todetaan lopputuloksen ole-
van se, etta ryhmasta puolet suvaitsevat saapua paikalle ja
loput eivdt edes vaivaudu ilmoittamaan, miksi jattavat sovi-
tun tapaamisen valista. Paikalla oleva puolisko koostuu mi-
nusta ja herttaisesta kambodzalaisesta pojasta, joka ei puhu
kunnolla englantia, mutta hymyilee paljon. Great success.

Ah, ryhmatyoskentely - tuo portti onnelaan, jos-
sa opettajien ei tarvitse enda opettaa, silla opiskelijat opet-
tavat tosiaan. Sen kun heitetddn ne yhdessa jonkun ha-
maran tehtdvanannon kanssa porukkaan ja sanotaan:
"Nahdaan kolmen kuukauden paastd, luennot oli sitten tds-
sal” Ryhmdtydskentely on tutkimuksien mukaan tehokasta,
motivoivaa opiskelijoille ja opettaa samalla tarkeitd tyoela-
massa tarvittavia kommunikaatiotaitoja.

Ryhmaétyétaito on toki sellainen asia jota ilman on
vaikea parjata tyoeldamdssa ja elamdssa muutenkin, mutta

akateemisessa maailmassa opetuksen rakentaminen sen

varaan voi tehdd karhunpalveluksen niin tunnollisille opis-
kelijoille, kuin vapaamatkustajillekin. Usein ryhmassa on ni-
mittdin vahintaan yksi, joka ei kanna korttaan kekoon. mut-
ta saa kuitenkin nimensa palautettavaan projektiin. Tuntuu
usein turhalta draamalta mennd kertomaan proffalle, ettei
toi yksi tehnyt mitadn. Totuus on myos se, ettei kaikilla ole
sama nakemys siitd, mitd arvosanaa ryhmatyosta tavoitel-
laan. On niit3, joille vitosta huonompi tulos merkitsee ha-
pedpilkkua opintorekisterissa, niita joille hyva arvosana on
plussaa mutta tarkeintd on etta ryhmatyosta oppisi jotain ja
niitd, joille lapipadsy riittaa, eika ole tosiaan niin valiksi tuli-
ko sita tyota varten tehtya jotain vai ei.

Muistellessani taaksepdin koko opiskeluaikaa
Aallossa, voi ryhmatydskentelytilanteet laskea yhden ka-
den sormilla. Tarkoitan nyt niita tilanteita, kun kurssiin si-
saltyy joku palautettava ryhmatyo ja kaikki joiden nimi
on paperissa saavat saman arvosanan palautetusta tyos-
td. Australiassa ensimmadisen lukukauden aloittaessani
olin ilmoittautunut kolmelle kurssille ja kaikissa kolmessa
kurssissa oli vahintaan yksi ryhmana palautettava tyo, jo-
ka muodostaisi huomattavan osan arvosanasta. Opiskelen
kansainvdlisessa Engineering Management -ohjelmassa,
minkd myo6ta ryhmdkoon ollessa 4-7 opiskelijaa per ryh-




o

‘_-‘ '_‘:‘.,t.; | .lf Il.i i —: 'l.-_‘-

- / .r rrl.l
L A R

matyd on erittdin suuri mahdollisuus ettd ryhma koostuu
my0s 4-7:std eri kansallisuudesta, itse australialaisten ol-
lessa ndilld kursseilla vdhemmistd. Siispa mahdollisten per-
soonaongelmien lisaksi kuvaan astuvat erilaiset kulttuuri-
taustat, eikd kenellekaan liene yllatys, ettd eurooppalainen
opiskelutapa eroaa hyvin paljon esimerkiksi Lahi-iddn mai-
den tavasta. Ryhmatydskentely on mahtavaa kun se toimii
ja parhaassa tapauksessa se muotoutuu aidoksi tiimityoksi,
jossa kokonaisuus on enemman kuin osiensa summa, mut-
ta omalla kohdallani kolmesta projektista yksi sujui hyvin ja
kahden muun kohdalla olimme yksil6ita ,jotka tydskenteli-
vdt yhteista lopputulosta kohden, mutta eivat yhdessa.
Olin ensimmadisen lukukauden ryhmatyokoke-
muksieni jdlkeen niin vakuuttunut ettd systeemissa mat-
tda jonkin ja pahasti, ettd paadyin nyt vaihtovuoden loppu-
puoliskolla tutkimaan erdan kurssin itsendisend projektina
aihetta 'The effect of group learning on self-efficacy’ eli
suomeksi ‘Ryhmdoppimisen vaikutus mindpystyvyyteen'
Argumentoin tutkielmassani yksilotyoskentelyn usein ole-
van parempi vaihtoehto ryhmatydskentelylle ainakin insi-
noodrikoulutuksessa, ja ettd ryhmatydskentelyn premisseihin
on kiinnitettdvd enemman huomiota, jos haluttu lopputu-
los halutaan saavutettavan. Haluttuna lopputuloksena pi-

dén pintaa syvemmalle menevaa oppimista, motivaatiota,
iloa tydskennellad porukassa ja saavuttamisen tunnetta, en-
ka suinkaan vitutusta ja hiljalleen kasautuvaa epauskoa ih-
miskuntaa kohtaan. Toteankin suomalaisen systeemin ole-
van hyva vdhdisessd ryhmatyoskentelyssaan. Meidat on
opetettu itsendiseen tyoskentelyyn, mika ei ole niin itses-
tdan selvdd maailmalla. Aalto-yliopiston Sahkdotekniikan
korkeakoulusta valmistuneen diplomi-insin66rin voi sanoa
varmasti osaavankin jotain, eikd vain ratsastaneen muiden
tietamyksella.

Olen Oplaa- ja HallOpEd*- vuosieni perusteel-
la elanyt siind uskossa, ettd sahkolla opiskelevat kaipaa-
vat lisdd ryhmatyoskentelyd opintoihinsa. Jos olen mutu-
ni suhteen oikeassa, niin miksi ihmeessa nain on? Meilld on
kokonainen tydura aikaa katsoa vieresta kun joku toinen va-
rastaa tybmme hedelmat: pomo laittaa nimensa raporttiin,
jota olet kirjoittanut viimeiset viikot hiki hatussa ja se dane-
kas idiootti on paljon enemman tiimipelaaja kuin sing, joka
pelastit viimeisimman projektin varmalta aikataulukatastro-
filta. Nauttikaa yksintydskentelystd tdysin rinnoin kun vield
voitte, kohta on jo liian myohaista, silla tydelamassa "There
isno lin TEAM".

n Laatutoimikunta.ja
molemmat hie-
erkiksi killan

i = kse
ksi: OpLaa = Opetu .
nnon OpiskelijaEdu.st.z.a{a, .
a kannattaa kysya lisaa esim

* fykseille tiedo :
HallOpEd = Halli
noja juttuja jqist
opintomestanlta
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Teksti: Jorma Koo
Ennen kaikki oli pa-

sella on mielipide. Ennen
vinnut tietaa, silla ihmisilla ei ol-
lut onneksi vaylia julkaista aivopie-

remmin. Jokaisella ihmi-
some-aikaa niita vain ei tar-

rujaan. Sanomalehtien sivuilta 16ytyi toki
mielipidepalsta, mutta oli tdysin toimituksesta kiinni, ku-
ka sai danensa kuuluviin. Ja useimmiten danensa saivat kuu-
luviin ne, jotka osasivat kirjoittaa ja ehkdpa jopa argumen-
toidakin. Sitten tuli internet, jossa kansan syvat rivit paasivat
paasaamaan kaikista mahdollisista asioista. Tai oikeastaan
niista kaikkein mediaseksikkdaimmista aiheista eli pakkoruot-
sista, maahanmuutosta, homoista, armeijasta, uskonnoista
ja Lauri Tahkan musiikin paskuudesta. Onneksi ndita kansa-
kuntamme toivoja varten oli tietynlaisia keskittymia, kuten
Suomi24:n keskustelufoorumit, joita oli mahdollisuus valttaa.
Mutta sitten tuli some, ja nyt kaikki hierotaan naamalle news
feedin kautta.

Mustavalkoinen maailmankatsomus on hieno asia.
Kaikilla on selkea kasitys hyvastd ja pahasta, ja ndin ollen on
helppoa osallistua esimerkiksi po-
liittiseen keskusteluun. Valitettavasti
some-maailman my6td Jorma on
joutunut huomaamaan, etta sita mus-
tavalkoisuutta harrastavat ihan fik-
sunoloiset akateemiset ihmiset, joi-
den maailmankatsomuksen luulisi
olevan hivenen laveampi kuin maa-
laiskyldn huoltoasemilla hengailevil-
la perusjampoilla, jotka pukeutuvat
"Minun Mannerheim on valkoihoi-
nen” —t-paitaan.

Otetaan esimerkiksi tama turkistarhaus-case, johon itu-
hippien mukaan oli tasan yksi ainoa ratkaisu: jos pidat eldimis-
td, vastustat turkistarhausta. Jorma ei pida turkiksista. Jorma
olisi iloinen, jos maailmassa eldimet eivat joutuisi kdrsimaan
ihmisten turhamaisuuden takia. Mutta siita huolimatta Jorma
ei olisi kansanedustajana voinut ddnestda tarhaamisen lak-
kauttaminen puolesta. Yritin kysya kerrasta toiseen, etta mita
sitten tapahtuisi, kun turkistarhaus loppuu Suomessa. Omien
paatelmien mukaan turkiksia haluavat ihmiset hankkisivat
niita sitten sellaisista maista, joissa turkistarhaus on viela sal-

tasan kaksi.

, , Presidentinvaa-
lien toinen kierros on
Jjokaisen mustavalkoisen
ihmisen unelma, kun
vaihtoehtoja on tosiaan

Oodi

) mustavalkoisuudelle

littua, kuten esimerkiksi Vendjalta tai Kiinasta. Ndissa maissa
ihmisoikeudet ovat surkealla tolalla — mitenkéhdn mahtaa ol-
la eldinten oikeudet. Moni turkistarhausta vastustava ei tun-
tunut ymmartavan, ettd ei tama yksi lakialoite lopeta eldinten
karsimysta universaalisti. Se vain lakkauttaisi yhden elinkei-
non Suomesta, ja muualla meininki jatkuisi edelleen. Liséksi
en ymmarrd, mil

ksi demonisoidaan turkistarhaajat. Heilla riittaa toita,
koska ihmiset haluavat turkiksia edelleen. Eiko eldinaktivis-
tien pitdisi siirtdd huomionsa niihin ihmisiin, jotka hankkivat
turkiksia. Hehan ovat syyllisia siihen, etta turkistarhaajilla riit-
taa toita.

Mutta tallaiseksi on maailma mennyt. Jos tykkaat ho-
moista, ddnestdt Pekka Haavistoa. Unohdetaan porvarillis-
ten homoseksuaalien olemassaolo. Jos tykkaat homoista, vi-
haat kirkkoa. Unohdetaan etta kirkon tyontekijéind on useita
homoseksuaaleja. Jos vastustat pakkoruotsia, olet suvaitse-
maton junttipersu, joka haluaa lahettaa kaikki ruotsinkieliset
Ruotsiin. Jos kannatat pakkoruotsia, olet kulttuurisnobi, joka
kuvittelee kansan vajoavan eldinten tasolle, jos kerran vuosi-
kymmenessa ei rakenneta uutta oopperataloa.

Presidentinvaalien toinen kierros on
jokaisen mustavalkoisen ihmisen unel-
ma, kun vaihtoehtoja on tosiaan tasan
kaksi. Kolmas vaihtoehto saattaisi tuo-
da jo tylsida harmaan sdvyja mustaval-
koisuuden valiin. Ndin ollen syntyy ti-
lanne, jossa George W. Bush on syypaa
kaikkeen pahaan, mitd maailmassa vain
tapahtui hdnen presidenttikautensa ai-
kana. Obama on hyvis. Obama tapatti
Osama bin Ladenin, ei ole vieldakaan sul-
kenut Guantanamon vankileiria ja on nyt
vahalla hyokata Syyriaan. Bushin presidenttikaudella tuhan-
net suomalaiset olisivat ldhteneet barrikadeille vaihemmasta-
kin. Mutta kun puikoissa on eurooppalaisten suosikkipoju, en
ole kuullut kenenkaan kommentoivan mitdan. Aivothan siina
nyrjahtda, jos musta onkin tummanharmaa.

Kirjoittaja on yliopistossa katkeroitunut humanisti, joka yrittdcd
kdydd yhden miehen sotaa putkiaivoisuutta vastaan.
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' ‘ Tout autour de nous, il se passe des choses que ['on ne comprends pas. Normalement,
on ne les remarque méme pas, on s'en fout. Mais trop c'est trop! Voici quelques pensées
qui nous ont fait dire: qu'est-ce que c'est fuck?

Synnyin KIK:n jdynana
Kesdn aikana kiltahuoneelle oli ilmestynyt laatikollinen
ABB:nsponsoroimiaehkaisyvalineitad. Monikesanhuumaa
potenut sahkoteekkari varmaan kahmaisikin niitd mu-
kaan kourallisen tai pari, paitsi jos himon kohteena oli tay-
dellisen aaltomuodon |6ytdaminen pimedssa huoneessa.
Mutta entd jos, hypoteettisesti, kyseessa on-
kin pinkeiden koneveljiemme jaynd? Tama tarkoit-
taisi sitd, ettd KIK on tilannut laatikollisen kondome-
ja, ja pistanyt sen jdlkeen jokaiseen pienen, siittion
mentdvan reidn. Tai hdmmennyksen lisddmiseksi pis-
tanyt kyseisen pienen reidn vain joka toiseen tai joka
kymmenenteen kortsuun. Taman operaation jalkeen laa-
tikollinen spardareita olisi roudattu meiddan kiltikselle var-
haisenakesdaaamuna,varustettunaviestilla"TerveisinABB".
Jos siis erehdyit nappaamaan kyseisida makka-
rankuoria mukaasi ja ajauduit jopa kayttamaan niita, si-
nulla on vield noin 6-8 kuukautta aikaa keksid, miten
kerrot mahdolliselle jalkikasvullesi "rakas lapseni, olet
Koneinsinddrikillan jayndn hedelmia".

Ala kaada kahvia tasta
Kahvipannun pohjalle kertyy pitkdn ajan saatossa karstaa, joka
saattaa vuosien saatossa tukkia itse kahvinkeittimen. Karstan hu-
hutaan myos olevan karsinogeenistd, joten siksi kiltahuoneella ja
useilla tydpaikoilla on erillinen vesikannu kahvinkeittimen taytta-
miseksi. Taman takia onkin loogista kirjoittaa kissankokoisin kir-
jaimin kahvipannun kylkeen "dla kaada kahvia tasta", ja kirjoittaa
vastaavasti vesikannun kylkeen "kaada vetta tasta". Eikun mita?
Ei siis kannata vasyneena yrittaa valistaa aikuista kilta-
kansaa, jos itse paatyy kirjoittelemaan aivopieruja yhteisiin ta-
varoihin. Etenkin kun suurin osa taysi-ikdisista kiltalaisista osaa
keittda todennakoisesti ihan hyvin kahvia.

‘9@

Kaappikainostelijat

Hiekkalaatikkojen yhteisdista alkaen pitda osallistua
roisien juttujen kertomiseen ja kuulemiseen. Pippeli- ja
vaginavitsit, unohtamatta yleistd homottelua, kuuluvat
tiiviin yhteison legendojen peruskategoriaan, ja jutut
voivat pahimmillaan &itya rasvaisemmiksi kuin viime-
vuotisen Kalle-lehden tarinat. Harvempi meista kuiten-
kaan pystyy kuuntelemaan nditd juttuja punastumat-
ta. Enta sitten joukkomme havelidimmat yksilot? He
joutuvat pahimmillaan olemaan kaapissa kainoutensa
kanssa. Kaappikainostelija saattaa jopa osallistua ras-
vaiseen lapanheittoon keskivertoa aktiivisemmin, mut-
ta kotona kaapissaan punastelee jutuilleen yksin, eika
kehtaa vetaa rajaa ronskiudelle julkisesti. Puuttuva lop-
pukaneetti on se, ettd jos punastuttaa, punastele rau-
hassa.

Kanditalo

Melkein kaksi vuotta TKK:n pddrakennuksen
U- ja Y-siivet yhdistava kdytava oli katki, ATK-
luokkien, kielikeskuksen ja Kelan palvelutiskin
ollessa evakossa. Lopputuloksena olemme saa-
neet uutuuttaan hohkaavia kdytavia ja luokkia,
jotka tuovat mieleen sairaalan. Lisaksi uudessa,
uljaassa Aalto-maailmassa ei endd ole kayttoa
vanhalle pddrakennukselle, joten sitd kutsutaan
nykyddn Kanditaloksi. Nahtdvaksi jad, milloin
vastarinta kuolee ja ylhdalta kdsin ajettu nimen-
muutos vakiinnuttaa asemansa. Talla vélin meil-
l1a vanhemmilla tieteenharjoittajilla on tosi pal-
jon sulateltavaa peruskorjatussa sairaala-, eikun
paarakennuksessa, jonka menneesta ulkoasus-
ta ja nimesta fuksit kuulevat vain legendoja.
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TS ALL ABOUT
THE ATTITUDE.

Mikko Hirvonen knows the road to
success like the back of his hand.
As a contender for the World Rally
Championship title, he’s reached
the top through drive, perseverance
and knowing when to seize the right
opportunity.

At Vacon, we recognize true drive
when we see it. We want people who

join us to have the same qualities as
Mikko when it comes to excelling in
their chosen field.

As passionate about saving energy as
we are? Willing to go to the next level
to make things happen? Then visit
www.vacon.com/careers and find out
how you can become part of our team.

VACON

DRIVEN BY DRIVES

Poikittaislinjojen aikataulut
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EPAVARMOINA AIKOINA MIKAAN EI VOITA LUOTETTAVAA TEKNIIKKAA

THIS IS SICK

Sensor Intelligence.

Kun teollisilta jarjestelmilta vaaditaan suurta tuottavuutta, suunnittelijat eivat luota nappituntumaan
vaan SICK-anturiteknologiaan. Ratkaisumme varmistavat jarjestelmien toiminnan; nain estetaan
kalliit seisokit ja tuotannon keskeytykset. Lisaksi ratkaisumme lyhentavat tuotteen vaihtoaikoja seka
ehkaisevat henkilévahinkoja ja muita onnettomuuksia kaikilla teollisuuden ja tehdasautomaation
aloilla. SICK tarjoaa mm. valokennot, lahestymisanturit, prosessianturit, etaisyysanturit, konenako-
anturit, automaattisen tunnistuksen laitteet, laserskannerit ja optiset turvalaitteet seka palvelut.
Anturiteknologiassa SICK on maailman ykkdnen, mika mielestdmme kertoo paljon.

We think that’s intelligent! Kysy lisaa 09-2515 800, www.sicKk.fi







